
               Turnkreis Göttingen

Auschreibung Trampolin Basisschein

Veranstalter: NTB im Kreis Göttingen

Termine und Ort: 24./ 25. Oktober und 07./ 08. November 2009 
jeweils von 09:00 bis 17:00 Uhr in der
Sporthalle des Theodor Heuss Gymnasiums, 
Ewaldstraße, 37075 Göttingen

Referent: Thorsten Kirchmeier, NTB-Referent

Teilnehmerkreis: Diese Ausbildung ist für angehende Übungsleiter, die das 16. 
Lebensjahr vollendet haben, Übungsleiter im Freizeit- und 
Breitensport, Mitarbeiter sozialer Einrichtungen und Lehrer 
vorgesehen, die unbedingt eigene Erfahrungen auf dem 
Trampolin gesammelt haben müssen.
Der Lehrgang wird für ÜL im Freizeit und Breitensport mit 
10 Stunden zur Lizenzverlängerung angerechnet.

Lehrgangsinhalte: Die 34 Unterrichtseinheiten umfassende Ausbildung nach dem 
DTB Basisschein beinhaltet folgende Themen: Gerätekunde, 
Sicherheitsbestimmungen und Rechtsgrundlagen, Grundlagen
der Erwärmung und Gymnastik, Gewöhnungsübungen und 
Spielformen, Technik und Methodik für Sprünge und 
Übungsverbindungen bis Salto rückwärts und vorwärts, aktive 
Hilfeleistung und Sicherheitsstellung, Informationen zum 
Wettkampfwesen, praktische Prüfung.

Lehrgangsgebühren: Der Teilnehmerbeitrag beträgt € 40,00 für Vereinsmitglieder im 
NTB, für alle anderen Teilnehmer € 80,00. Der Betrag ist auf das 
Konto des TK Göttingen / K-H. Franken  Sparkasse Münden (BLZ 
260 514 50), Konto-Nr: 2 30 49 21 unter dem Stichwort Trampolin 
und dem Teilnehmernamen bis zum Meldeschuß zu überweisen.
Fahrtkosten werden nicht erstattet.

Anmeldung: Die verbindliche Anmeldung unter Angabe der Telefonnummer / 
Mailadresse und ggf. dem Nachweis der Vereinszugehörigkeit ist 
bis zum 16. Oktober 2009 zu senden an:

Thorsten Kirchmeier, Görlitzer Straße 33, 37085 Göttingen
Tel.: 0551 / 22179

Fragen an: thorsten.goettingen@oleco.net


